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Gimnasia Ritmica / Rhythmic Gymnastics

CLUB XIMNASIA RITMICA VIRAVOLTA

Teléfono/ Phone number: +34 690 39 66 69 (S6lo WhatsApp - Only WhatsApp)

Email: info@clubviravoltasantiago.com | torneoviravoltajael@clubviravoltasantiago.com
Web del evento / Event web: www.clubviravoltasantiago.com/torneo-de-gimnasia-ritmica/
Instagram: @clubviravoltasantiago.ritmica @viravolta_jael

MULTIUSOS FONTES DO SAR
Rua de Diego Bernal, s/n, 15702 Santiago de Compostela, A Corufia (Galicia) / Spain

15 e 16 de Noviembro 2025 (fecha provisional) / November 2025

INDIVIDUAL FEMENINO / Women's individual (Normativa FIG Junior/Sénior + Base RFEG) 5 Max.
INDIVIDUAL MASCULINO / Men's individual (Normativa FIG Junior/Sénior + Base RFEG) 5 Méax.
CONJUNTOS ABSOLUTO / Absoluto teams (Normativa FIG JUNIOR/SENIOR) 5 Max.

CONJUNTOS BASE / Base teams (Normativa RFEG) 5 Max.

Individual: 10€/gimnasta / gymnast
Conjunto / Team: 30€

- Las inscripciones se realizaran enviando el formulario de inscripcion en pdf cubierto en todos
sus campos a: torneoviravoltajael@clubviravoltasantiago.com/ Registration will be done
sending the registration form to: torneoviravoltajael@clubviravoltasantiago.com

- El nimero de participantes es limitado, por lo que la admision sera por orden de inscripcion. /
The number of participants is limmited. Admision will be done by registration order.

- Fechas de inscripcién desde el 22 de agosto de 2025 a las 10.00h. hasta el 22 de octubre de
2025 o hasta agotar plazas. / Registration dates: from August 22 to October 22.

- Es obligatorio que todos los participantes (gimnastas y técnicos) tengan tramitada la
licencia federativa en vigor. / It is mandatory that all the members (gymnasts and coaches) have
the federative license in order.


https://clubviravoltasantiago.com/torneo-de-gimnasia-ritmica/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/xacobeo-de-ximnasia-ritmica-viravolta-jael-2022-i-torneo-internacional-e-ii-gala/
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Avisaremos a los participantes de como enviarlas una vez publicado el programa de inscritos.
We will notify the participants about how they should send the musics after the publication of the
program.

15-11-2024 SABADO MANANA / SATURDAY MORNING

8.30h.-11.30h.: Competicion Individual Femenina Internacional. / Women's competition
11.30h.-13.00h.: Competicién Individual Femenina Nacional Base. / Women's competition
13.00h.- 14.30h.: Competicion Conjuntos Absoluto / Absoluto teams competition

15.00h.: Entrega de Trofeos / Award ceremony

15-11-2024 SABADO TARDE / SATURDAY AFTERNOON

17.30h.: Gala Internacional (precio de la entrada por determinar / to determine entry ticket
price). Colaboracion con ASANOG (Asociacion de Ayuda a Nifios Oncolégicos de Galicia) /
Colaboration with ASANOG (Children's cancer association Galicia)

16-11-2024 DOMINGO MANANA / SUNDAY MORNING

8.30h.-9.30h.: Competicion Individual Masculina Internacional / Men's competition
9.30h.-11.30h.: Competicion Individual Femenina Nacional Base. / Women's competition
11.30h.- 14.30h.: Competicion Conjuntos Base / Base teams competition

15.00h.: Entrega de Trofeos / Award ceremony

INDIVIDUAL FEMENINO / WOMEN'S COMPETITION

Las tres primeras clasificadas de cada aparato (en cada categoria).
Three first classified in each apparatus (in each category).

CONJUNTOS BASE / BASE TEAMS

A los tres primeros conjuntos clasificados de cada categoria.

Three first team classified in each category.

INDIVIDUAL MASCULINO / MEN'S COMPETITION

Los tres primeros clasificados de cada aparato (en cada categoria).
Three first classified in each apparatus (in each category)

CONJUNTOS ABSOLUTO / ABSOLUTO TEAMS

A los tres primeros conjuntos clasificados de cada categoria.

Three first team classified in each category.

NOVEDAD: PREMIO ECONOMICO EXCLUSIVO: 1.000€ AL CLUB GANADOR DE PRIMERA
CATEGORIA* (*con un minimo de tres conjuntos participantes).
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Es obligatorio que todos los técnicos y gimnastas participantes tengan licencia federativa
en vigor y en caso de participantes extranjeros certificado de seguro deportivo de su
federacion.

All participating coaches and gymnasts must have a valid federation license and, in the case of foreign
participants, a sports insurance certificate from their federation.

Todos los participantes autorizan al uso de material fotografico y audiovisual de las actividades
que se lleven a cabo durante el evento para la difusion en la pagina web, redes sociales, medios
de comunicacion, uso interno de memorias y proyectos del club, documentos y material grafico
impreso como carteles, folletos y manuales a CLUB XIMNASIA RITMICA VIRAVOLTA y JAEL
JOYERIA.

All participants authorize the use of photographic and audiovisual material of the activities carried
out during the event for dissemination on the website, social networks, media, internal use and club
projects, documents and graphic printed material as posters, brochures and manuals to CLUB
XIMNASIA RITMICA VIRAVOLTA and JAEL JOYERIA.

No se podra realizar ningun pago hasta que el club organizador comunique la lista de inscritos
en el XACOBEO DE XIMNASIA RITMICA. El pago ser4 realizado al nimero de cuenta bancaria que
se facilitara por email a los conjuntos e individuales admitidos.

No payment will be made until the organizing club communicates the tournament registration list.
The payment will be made at the bank account number that will be given to the teams and individuals
admitted.

Para acceder al recinto sera necesaria la compra de la entrada correspondiente. Se informara
proximamente en nuestra pagina web y redes sociales sobre el sistema de compra y sus
precios. Un porcentaje de lo recaudado en el evento sera destinado a ASANOG (Asociacion de
Ayuda a Nifios Oncolégicos de Galicia).

To access to the event it will be necessary to purchase the corresponding ticket. Information about the
purchasing system and its prices will be published soon in our website and social networks. A
percentage of the benefits from the event will be donated to ASANOG (Children's cancer association
Galicia)
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Instagram @clubviravoltasantiago.ritmica @viravolta_jael
Facebook Club Ximnasia Ritmica Viravolta
Twitter @ClubViravolta

COMPETICION INTERNACIONAL POR EDADES / INTERNATIONAL AGE COMPETITION
INDIVIDUAL FEMENINO/INDIVIDUAL WOMAN COMPETITION(Normativa FIG JUNIOR/SENIOR)

CATEGORIAS / ANO DE NACIMIENTO

CATEGORIES (AGELEVEL)  /YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

All around: Elegir 10 2 entre / choose between
Tor2:
INFANTIL 2012-2013-2014 CUERDA/ ROPE
PELOTA/ BALL
CINTA/ RIBBON

All around: Elegir 10 2 entre / choose between
Tor2:
ARO/ HOOP
JUNIOR 2010-2011-2012 PELOTA/ BALL
MAZAS/ CLUBS

All around: Elegir 16 2 entre / choose hetween
Tor2:
SENIOR / 1°CATEGORIA 2010 /and older ARO/ HOOP
PELOTA/ BALL
CINTA/RIBBON
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COMPETICION INTERNACIONAL POR EDADES / INTERNATIONAL AGE COMPETITION
INDIVIDUAL MASCULINO/INDIVIDUAL MAN COMPETITION(Normativa FIG JUNIOR/SENIOR)

CATEGORIAS / ANO DE NACIMIENTO

CATEGORIES (AGELEVEL)  /YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

All around: Elegir 10 2 entre / choose hetween
Tor2:
INFANTIL 2012 - 2013 CUERDA/ ROPE
PELOTA/ BALL
CINTA/RIBBON

All around: Elegir 160 2 entre / choose hetween
Tor2:
ARO/ HOOP
MAZAS/ GLUBS
PELOTA/BALL

JUNIOR 2010 - 2011

All around: Elegir 16 2 entre / choose hetween
Tor2:
SENIOR / 1°CATEGORIA 2009 /andolder CUERDA/ ROPE
ARO/ HOOP
MAZAS/ CLUBS
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COMPETICION CONJUNTO ABSOLUTO
CONJUNTO ABSOLUTO / ABSOLUTO TEAMS (Normativa FIG/RFEG JUNIOR/SENIOR)

CATGBORIES UOELEVE) TR OF BTH NIRMATIA RFES/F
BENJAMIN 2016-2017 MANOS LIBRES/ FREE HANDS
ALEVIN 2014-2015-2016 5 AROS / 5 HOOPS
INFANTIL 2012-2013-2014 2 CINTAS Y 2 PELOTAS / 2 RIBBONS 3 BALLS
JUNIOR 2010-2011-2012 5 PELOTAS / 5 BALLS
SENIOR 2010 Y ANTERIORES 3 AROS Y 4 MAZAS / 3 HOOPS Y 4 CLUBS
PRIMERA CATEGORIA / st 2011 Y ANTERIORES 5 CINTAS / 5 RIBBONS

CATEGORY
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COMPETICION CONJUNTO BASE
CONJUNTO BASE / BASE TEAMS (Normativa RFEG)

CATEGORIAS /
CATEGORIES (AGE LEVEL)

PREBENJAMIN

BENJAMIN

ALEVIN

INFANTIL

CADETE

JUVENIL

ANO DE NACIMIENTO
/YEAR OF BIRTH

2017-2018

2016-2017

2014-2015-2016

2012-2013-2014

2010-2011-2012

2010 Y ANTERIORES

NORMATIVA RFEG/FIG

5 MANOS LIBRES / FREE HANDS

5 MANOS LIBRES / FREE HANDS

5 PELOTAS / 5 BALLS

5 CUERDAS / 5 ROPES

5 PELOTAS / 5 BALLS

5 AROS / 5 HOOPS

<> VIRAVOLTA
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COMPETICION INDIVIDUAL FEMENINO BASE
INDIVIDUAL BASE FEMENINO / INDIVIDUAL BASE WOMAN COMPETITION (Normativa RFEG)

CATGBORIES GOE L) TEAROF BITH NIRNATIA RIS
INFANTIL 2012-2013 CUERDA/ROPE
CADETE 2010-20M ARO/HOOP
JUVENIL 2009 Y ANTERIORES CINTA/RIBBON

COMPETICION INDIVIDUAL MASCULINO BASE
INDIVIDUAL BASE FEMENINO / INDIVIDUAL BASE WOMAN COMPETITION (Normativa RFEG)

CATEGORIAS / ANO DE NACIMIENTO

CATEGORIES (AGE LEVEL) /YEAR OF BIRTH LU
INFANTIL 2012-2013 CUERDA/ROPE
CADETE 2010-20M ARO/HOOP

JUVENIL 2009 Y ANTERIORES CINTA/RIBBON



