
XVII TORNEO XIMNASIA AROUSA 
 

- DATA: 6 DE ABRIL DE 2025 
- CENTRO DEPORTIVO PAVILLÓN DOS DEPORTES, VILANOVA DE AROUSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CATEGORÍAS DO TORNEO 

 

ESCOLAR 

Individual Infantil 
Conxunto Benxamín 
Conxunto Alevín 

 

 

PROMOCIÓN 
Individual Benxamín 

Individual Alevín 

Individual Xuvenil 
Conxunto Xuvenil 

 

 

PREBASE 
Conxunto Cadete 

 

 

BASE 

Individual Alevín masculino 

Individual Cadete 2010 

 

ABSOLUTO MASCULINO 

Senior Aro, mazas, corda 



 

 
A normativa aplicable será a vixente na Federación Galega de Ximnasia e na Real Federación 
Española de Gimnasia 2025. 
É preciso estar en posesión de licencia federativa 2025. 
 
 

INSCRIPCIÓNS 

- Enviaranse debidamente cubertas ao seguinte correo: 
torneoximnasiaarousa@gmail.com 

- As inscripcións abrirán o SÁBADO 8 DE MARZO ás 10:00 e pecharán o 19 DE MARZO ás 
14:00 

Non serán admitdas as inscripcións que cheguen antes da hora citada. 

No caso de que unha categoría teña moitos inscritos, crearase unha listaxe de reserva. 
 
 

LÍMITE DE PARTICIPANTES 
- Máximo 2 ximnastas por categoría-club. 
- Maximo 1 conxunto por categoría-club. 

 
MÚSICAS 

Unha vez enviada a orde do torneo, enviaranse ás músicas ao seguinte correo: 
torneoximnasiaarousa@gmail.com 

Nº dorsal_Nome_Categoría_Club. 

Exemplos: 

- 31_GabrielaLópez_InfantilPromoción_ClubXimnasiaArousa 

- 32_Infantil_Prebase_ClubXimnasiaArousa. 

CARTÓNS FEDERATIVOS 

Unha vez enviada a orde do torneo, enviaranse os cartóns federativos. 

Un PDF para cada conxunto etiquetado coa categoría do mesmo. Outro PDF para todol@s 
individuais. E outro cos técnicos. 
 
 
 
Crearase un grupo de WhatsApp cos números de teléfono recollidos nas inscripcións co fin de 
facilitar a comunicación. 
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